
 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Göçmenler için Psikososyal Merkez (PSZ), 

Halle (Saale), Magdeburg ve Stendal'deki merkezlerinde 

5 yaş ve üzeri mültecilere psikolojik danışmanlık ve terapi ile destekleyici sosyal 

danışmanlık hizmetleri sunmaktadır.  

 

Hizmetlerimiz danışanlar için ücretsizdir. 

Gerektiğinde dil ve kültür tercümanlarla birlikte çalışıyoruz. 

Tüm görüşmeler kesinlikle gizli tutulmaktadır. 

 

Hizmetlerimiz: 

• Terapi 

o Bireysel psikolojik danışmanlık  

o Terapi çerçevesinde klinik psikolojik değerlendirme 

• Destekleyici sosyal danışmanlık 

o Sağlık ve eğitim kurumları ile kamu kurumlarına iletişim ve yönlendirme 

o Sosyal, kültürel ve mesleki konularda danışmanlık 

• Mülteci hukuku ile ilgili sorularda destek 

• Grupla psikososyal danışmanlığı  

• Gerekli durumlarda aile danışmanlığı  

 



 

              
 

 
 

Sunmadığımız hizmetler: 

 

Psikolojik acil müdahale: Eğer akut bir kriz içindeyseniz, lütfen en yakın psikiyatri 

kliniğine başvurun veya acil yardım numarası 112'yi arayın. 

 

Reçeteler ve ilaçlar: İlaç ihtiyacınız varsa, lütfen aile hekiminizle veya bir psikiyatri 

uzmanıyla görüşün. 

 

Başvuru nasıl yapılır? 

 

Başvuru saatleri içinde şahsen gelebilir veya aşağıdaki belgeleri kendiniz doldurup 

imzalayıp teslim etmeniz gerekmektedir: 

• Başvuru formu 

• Rıza beyanı 

• Oturma izninizin fotokopisi 

 

Bu belgeleri internet sitemizden bulabilirsiniz: www.psz-sachsen-anhalt.de. 

Lütfen tüm belgeleri posta yoluyla veya e-posta ile bize gönderin. 

Ardından sizinle iletişime geçeceğiz. 

Eksik başvurular işleme alınmaz. 

 

 

http://www.psz-sachsen-anhalt.de/

